
Calmaben:

Schlafen wie ein Murmeltier - 
bewährt seit über 20 Jahren

      sofortsofort
bei Ein- undbei Ein- und

zzz

✓ wirkt innerhalb von 30 Minuten

✓ wirkt bereits ab der ersten Einnahme

✓ wirkt die ganze Nacht

Ihre Medizin aus Österreich

 Durchschlafstörungen Durchschlafstörungen  
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Für wen ist Calmaben?
Calmaben ist ab 12 Jahre zugelassen für die kurzfristige  
Behandlung von Ein- und Durchschlafstörungen.  
Sie erhalten das in Österreich entwickelte Präparat  
rezeptfrei in Ihrer Apotheke.   
Mit nur einem Dragee macht Calmaben innerhalb von  
einer halben Stunde müde. Sie schlafen leichter ein.  
Die Wirkung hält über die Nacht an. Sie schlafen besser  
durch und wachen erholter auf. 
Seit über 20 Jahren ist Calmaben bekannt und bewährt:  
Es erweist sich als gut verträglich. Abhängigkeiten sind  
keine bekannt.
Was ist in Calmaben enthalten?
1 Dragee enthält 50 mg Diphenhydraminhydrochlorid. 
» Frei von Hormonen wie Melatonin
» Frei von Lactose, Gluten und Fruktose
» Zu 100% vegan 
Wie nehmen Sie Calmaben ein?
1 Dragee mindestens 30 Minuten vor dem Schlafengehen  
mit ausreichend alkoholfreier Flüssigkeit einnehmen.
Empfohlen ist eine Schlafdauer von 7-8 Stunden, um die  
Leistungsfähigkeit am nächsten Morgen zu 
gewährleisten. Länger andauernde Schlafstörungen 
bedürfen einer Klärung durch den Arzt.
In 4 Modulen zu einem erholsamen Schlaf –
kostenloser Online-Kurs für Sie von Schlafmedizinern 	
»	 QR-Code scannen und Link öffnen oder besuchen 
		 Sie uns auf www.calmaben.at

Über Wirkungen und mögliche unerwünschte 
Wirkungen informieren Gebrauchsinformation, 
Arzt oder Apotheker. 

Dragees
Calmaben


